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HUMAC Son Model Yenilikleri

HUMAC 2015 versiyonu her kullanici ve calisma amacina uygun olarak yepyeni ve rakipsiz 6zellikler
sunar. Asagidaki tablodan yeni 6zellikler ve en ¢ok kullanildigi alanlari takip edebilirsiniz.

Bilimsel

Hasta Tedavisi Raporlar Zayif ve Arastirmalar

FelcliHasta |6 performans

Cahsmalari  calismalan

Kontrol Paneli Protokolleri v
Geribildirim Ekran Degisimi v
v
v

Gergek Zamanl Hareket Aralig1 gésterimi
Gerisayim sayaci ayarlar

Coklu Raporlari tek bir pdf olarak gériintiileme
Ayrintili Teshis Raporu

Coklu rapor goriintiileme

Yaziclya gonderme

ANANEN

Robotik modlar (aktif ¢alisma) v

Kesikli Darbe Testi v v v

Izometrik Feedback modu v v v

Raporlar ve Grup 6zetlerini otomatik v

olarak EXCEL'e gonderme

Marker atama fonksiyonu (reaksiyon zaman testi) v
v

Otomatik kalibrasyon modu
Entegre Videolu EMG Sistemiyle Tiim Kaslarin v v v
Gergek Zamanl Gosterimi (opsiyonel)

Humac Wheel Atagmani sayesinde arm curl, v
pulley, row, squat vb. birgok egzersiz istasyonu ozelligi
ekleme ve izokinetik olarak uygulatma (opsiyonel)
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Kontrol Paneli Protokolleri

Kontrol Panelinden hizli olarak hazir protokolleri segip testi baslatirsiniz. Dilerseniz kendi protokollerinizi
olusturabilirsiniz. Protokol igin

1. Manual Settings kutusuna tiklayin.

2. Aclilan listeden protokol segimi yapin.

3. Protokolde ilk satiri segili yapin.

4. Single Set veya All Sets diigmesine tiklayin.
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Izometrik Feedback Ayarlari

Protokollerinize izometrik geribildirim hedefleri atayabilirsiniz.
1. Protocol Editor, Set'i secin ve diizenlemek igin Edit 'e tiklayin.
2. Protocol formdan Isometric modu segin.
3. Feedback tusuna tiklayin.

4. Isometric Targets kutusunda Enabled 'i aktif yapin. Min ve Max degerlerini girin. Bu
ornekte, degerler hastanin Mak. kasilmasinin 20% ve 40% olarak segilmistir.

— lsometnc Targets -

¥ Enabled
kin:
] 20 %
b &
] 40 %

5. ilk setten dnce HUMAC hastaya maksimal kasilma uygulatacak ve bu 6l¢iimii
hedefleri 6lgeklendirmede kullanacaktir.

P Bl
ST
Target Scale 24 500 s/
U pper ]?5—‘ 0.9 375 Einkiz

Lower ]50 0.9

2560

aK Cancel

Help ‘

EXTENSORS/FLEXORS

100-

Torgue

_40_—

60~
-80-

-1004 | | | | | | | | |
0s 0.50s 1.00s 1.50s 2.00s 2.50s 3.00s 3.50s 4.00s 4.50s 5.00s
Time



Geribildirim goriinimiinii test esnasinda ger¢ek zamanl degistirme
Geribildirim gérinimini gercek zamanl olarak istediginiz grafige gore degistirebilirsiniz. Ekrani
degistirmek icin ilgili butona basiniz:

Izokinetik, Izometrik, CPM Modu
1. Tork-Zaman

Tork-Pozisyon

Tekli Tork Bar

Her tekrarda tork bari

Tekli Is giicli bar

Her tekrarda tork bari

oukewN

Izokinetik, Izometrik, CPM Modu

1. Tork-Zaman
Tork-Pozisyon

Tekli Tork Bar

Her tekrarda tork bari
Tekli is glicii bari

Her tekrarda tork bari

ovkewN

| I |
10.00s 12.00s 14.00s

Cancel
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Gercek Zamanh Hareket Araligi Goriintiilemesi

HUMAC yaziliminda hastanin geribildirimi yaninda ger¢cek zamanli ROM ekrani da gortntilenir. Bu
sayede hastalar tam hareket araliklarina ulasmak icin ne kadar ¢aba sarfetmeleri gerektigini gercek
zamanli olarak gorir ve tesvik edilir.

RS/FLEXORS

| | | |
8.00s 10.00s 12.00s 14.00s
Time
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Kesikli Darbe Testi

HUMAC2014 sayesinde "Kesikli Darbe Testi" uygulatabilirsiniz.
1. Protocol Editor den Set i secin ve Edit tusuna basin.
2. Protocol formdan Isokinetic modu segin.
3. Interrupted Stroke sec¢imini yapin.

— Mode
c CPM [~ Zero Gravity
5 ' : :
|50me_t“‘: W Interrupted Stroke:
" |sotonic
= |sokinetic

4. Tekrar sayisini tanimlayin, e.g. Eger 3 tekrarli istiyorsaniz 3 adet se¢im yapin.
HUMAC 10 tekrara kadar segim imkani sunar.

During the test, the HUMAC displays the following screen:

|

Komut Hastaya komut gonderir “Relax”, “Tam fleksiyona gegin”.
Next Rep Secili darbe testini yineler.
Zoom Tamamlanmis tekrar grafigini yakinlastirir. (Figure 2)
1,23 Dilediginiz tekrar sayilarini segersiniz.
Genis Ekran Hasta Geribildirim
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Figure 1 Ekran Tekrar secimi ve Hasta Geribildirimini gériintiler
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Cok Sayfali Raporu Tek Pdf dosyasinda goriintiileme
Cok sayfali HUMAC raporlari tek bir pdf dosyasinda goriintilenir.

e
L HUMACRep.pdf - Adobe Reader
File Edit View Window Help

Ao acd® 2|
i

= Use File, Preference to set Rep
Long Form Torque vs. Position Report - Kne

Name: Potash, Rob L 1D: 1234
Extangorns (Con)
150 ‘f“f“—h\ a0
Rl L
rf
100 .'H 1
o g
I
F \
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Robotik Modlar

Humac son versiyonuyla bircok farkl Robotik mod secimleri sunar. Robotik mod sayesinde CPM ve
izokinetik modlar otomatik uygulatilir ve sistem aktif olarak ¢alisir.

Robotik Modlar Ayarlar Aciklama
CPM, 0 Tork Esigi = EXTS-LXS 1. HUMAC CPM modunu otomatik
Foseie: B E 2R olarak uygulatir.
Torque Trreshold T [
Owet lungyue inudz
CPM, Tork Firon s 1. Hasta segili tork esigine ulasinca (6rnekte
Esigi ayarli EAaECS [0 = [sa ] 10 ft-lbs) CPM otomatik olarak uygulatilir.
L nrriee | Freshinkd 10 |= 10 j
Overtorque modz 2. Hareket, hareket araliginin sonuna kadar
otomatik yaptirilir.
I1zokinetik, 0 Tork [ ExTeeTLXG 1. Tork esiginden bagimsiz olarak HUMAC
Esigi XTSRS [s00 ][00 | izokinetik modu otomatik olarak uygulatir.
wigue  leestioid U—_i lu—_i

2. Hasta hareket araliginda yonini istedigi

| Dviloigue mude |Continne -i
L : i gibi degistirebilir.

Izokinetik, Tork esigi  |~Sasrie 1. Hasta secili tork esigine ulasinca izokinetik
ayarli, Surekli [FRERELR ECR- T hareket baslatilir.
H k wigue  leestioid u,—;i ,m—j ] .
areket |cvstoque e [Comme ]| 2. Hasta hareketi baslatinca bir daha ayni
- = esige ulasmasi gerekmeden hareket devam
ettirilir.
3. Hasta yon degistirmeden once tiim
hareket araligi tamamlatihr.
Izokinetik, Tork ;E‘:fugiu 1. Hasta secili tork esigine ulasinca izokinetik
eve . | = | 500 = a0c = |
Esigi ayarh, Esik ] hareket baslatilir.
Takip modlu e E— | 2. Hastanin hareketi devam ettirmesi igin

tork esiginin lizerinde kalmasi gerekir.
3. Eger hasta esigin altina dlserse hareket
durdurulur.

4. Hasta esik degerine ulasinca hareket
kaldig1 yerden devam eder.

5. Hasta yon degistirmeden dnce tim
hareket araligi tamamlatilir.
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Raporlari ve Grup Ozetlerini otomatik Excel'e Génderme

Print/Preview report

% % @ b 4 ILong Form Torgue vs. P05|T_v]

Presview Print File Ewicel

Raporlar excel'e gonderildiginde 2 dosya olusturulur.

1 Her TeErargaEi Deger!er

|4 & | o | P [ @ | R [ s | T | W | ¥ | w | x | ¥ |
1 FullName Side Motion Stat Inv Dom pt pt_bw  t deficit t ratio InitialPeal InitialPeallt
2 Sample X» 0 0 0 TRUE FALSE 51 3. -24 114 51 31
3 _fSampIE x 0 0 1 TRUE FALSE = 0.139255 0 0 0 0 0
4 ESampIE xr 0 1 0 TRUE FALSE 58 25 -9 0 58 35
5 ESample X 0 1 1 TRUE FALSE = 0.1164564 0 0 0 0 0
6 Sample X X 0 0 FALSE TRUE 39 24 0 136 39 24
7 éSampIE x 1 0 1 FALSE TRUE 0.156024 0 0 0 0 0
8 fSampIe xe 1 1 0 FALSE TRUE 53 32 0 0 53 32
3 |Sample X» 1 1 1 FALSE TRUE 0.166011 0 0 0 0 0
10 fSampIe x 0 0 0 TRUE FALSE 51 21 -24 114 51 31

11 Sample X» 0 0 1 TRUE  FALSE  0.140846 o 0 0 0 0
12 Sample X» 0 1 0 TRUE FALSE 58 25 -7 0 58 35
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Ayrintili Teshis Raporu

Ayrintili Rapor hastanin testlerini agiklamali word dosyasiyla birlestirilerek sunulur.

Rapor Yazdirma

HUMAC Ekranindan Patient tusuna basin ve hastayi segin.

Report diigmesine basin.

Test Protocol secerek raporda olmasini istediginiz protokoli tanimlayin.

Narrative tusuna tiklayarak Modalite ve Hedef secimlerini yapin.

Print/Preview area, Narrative Report secin.

Preview tusuna basarak raporu 6nizleme moduna gecin yada Print tusuyla yazdirin.

Nouprwne

HUMAC Dosya kutusunu acgarak raporunuza ilistirelecek Word agiklama dosyasini sectirir.

O,:, 1w HI v loe |
Orgonze v Mew faider
& SoogleDrive - Mame : Date modified
=) Recent Places Outpt
&5 i R
Shyhive E] Singl= Speec lsokinetic. doo
i E] i wo spesd bokinetic Progiess docx
4 lihraries - =
. E] Two jpezd hiokinetic.docx
& Jocumants
o Music
[ il
B videos
i
#d Homegreup
v
Hiename: JETE v | Namitwe Reaorts ("doc) -
|

8. HUMAC Word dosyasiyla ilistirerek dosyayi kaydeder.

Word Belgesini Diizenleme
HUMAC Ayrintili raporlar Word lizerinden olusturulur. Ayrintili rapor ¢ok setli tanimladigi igin birgok
farkh modlarda ayarlanabilir.

Ornek:
]

<PTRI[0]> Tekli Test, Azami Tork, Sag Taraf, ilk Hareket, ilk Set.

<PTRI[1]> Tekli Testi, Azami Tork, Sag Taraf, ilk Hareket, ikinci Set.

<PTRI[0,0]> Gelisim Raporu, Azami Tork, Sag Taraf, ilk Hareket, ilk Set.

<PTRI[1,0]> Gelisim Raporu, Azami Tork, Sag Taraf, ilk Hareket, ikinci Test ilk Set.

<PTRI[0,1]> Gelisim Raporu, Azami Tork, Sag Taraf, ilk Hareket, ilk Test, ikinci Test.

<PTRIChange[0]> Gelisim Raporu, Azami Tork, Sag Taraf, Ilk Hareket, Ik testten ikinci teste

gecis, ik test.
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Hasta Bilgisi

Tag Description l

<FullName> Hasta Tam Adi

<FirstName> Hasta Adi

<LastName> Hasta Soy Adi

<Doctor> Doktor

<Injury> Sakathk

Test Bilgisi
|
| <MGI[s]> Kas Grubu ilk Hareket .

<MGR][s]> Kas Grubu Karsilkli Hareket

<ANGLE[s]> Izometrik Agi

<MUSCLE[s]> Izometik Kas Grubu

<Settinglnit[s]> Ayarlar(Hiz, Tork, Agi) ilk hareket icin
<SettingRecip[s]> Ayarlar(Hiz, Tork, Agi) karsilikh hareket igin
<Termination[s]> Sonlandirma (tekrarlar)

Ayrintili Rapor Se¢im Dugmesi
fTag ‘ Description

<Modalities[s]> Segcili modaliteler
<Goals[s]> Secili Hedefler
Torque Values
Single Test Progress Progress Change Description

Report
<PTRI[s]> <PTRI[t,s]> _<PTRIChange[s]> Sag Taraf ilk Hareket Azami Tork
<PTLI[s]> <PTU][t,s]> <PTLIChange[s]> Sol Taraf ilk Hareket Azami Tork
<PTDI[s]> <PTDI[t,s]> <PTDIChang:e[s]> Sag/sol fark ilk Hareket Azami Tork
<PTRR[s]> <PTRRI[t,s]> <PTRRChange[s]> Sag Taraf karsilikli Hareket Azami Tork
<PTLR[s]> <PTLR[t,s]> <PTLRChange[s]> Sol Taraf Karsilkli Hareket Azami Tork
<PTDR[s]> <PTDRIt,s]> <PTDRChapge[s]> Sag Taraf karsilikl Hareket Sag/sol Farki

Torque Egrileri

Tag | Description |
<PTGraphlinit[s]> Trq vs. Pos Grafigi (ilk hareket)

<PTGraphRecip[s]> Trq vs. Pos Grafigi (karsilikli hareket)
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Marker Atama Fonksiyonu

HUMAC ile 6nemli noktalara marker atayarak ilgili konumlar otomatik olarak tanimlanabilir. Boylece
kullanicinin ilgili isimleri elle girmesi gerekmez.

EndPnt 0 Tekrar/hareket genisligi

Pos Start Baslangic pozisyonu. Hastanin % derece harekete basladigi konum

Peak Trq Start Azami Tork baslangi¢ noktasi

Peak Trq End Azami Tork bitis noktasi

Half Peak Trq Azami Tork orta noktasi (Izometrik Testler)

Stim Hasta Tepkimesi (Reaksiyon Zaman Testi).

Reaction Start Hastanin Uyariciya gidis suresi (Reaksiyon Zaman Testi)

Target Found Hastanin Hedefe ulasma noktasi(Reaksiyon Zaman Testi, LOS Test) Target
End Hastanin istenen strede hedefte kalmasi (Reaksiyon Zaman Testi, LOS Test)

0 kHareket,ikTekrar

1 Karsilikli Hareket, ilk Tekrar
2 ilk Hareket, ikinci tekrar

Zaman Konum Tork Hiz Son Nokta 0
(Saniye) (Derece) (Foot-Pounds) (deg/sec) Azami Tork Baslangig
1.44 97.3 2.5333 8 0
1.45 97.1 0.0222 16.6 0
1.46 96.9 2.9 25.1 0
1.47 96.6 6.1 32.2 0
1.48 96.3 9.7556 37.4 0
1.49 95.8 14.3 43.6 0
2.14 57.5 133.7556 59.6 0
2.15 56.8 134.1111 59.7 0
2.16 56.2 134.3556 59.9 0
2.17 55.7 134.5111 59.9 0
2.18 54.9 134.5778 60 0 0
2.19 54.4 134.4889 59.9 0
2.2 53.8 134.2556 59.8 0
3.1 0.9 4.0556 16.4 0
3.11 0.8 0 2.1 1
3.12 0.8 0 -9.9 1
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' Zaman Konum Tork Hiz Son Ntkta 0 |
Azami Tork Baglangi¢

| 3.13 0.9 0 -19.2 1 |
| 3.14 1.3 0 -30.3 1 |
| 3.15 1.6 0.6296 -35.8 1 |
| 3.16 1.9 8.4864 -40.1 1 |
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Cok Sayfali Raporlar Onizleme, Yaziciya Gonderme
HUMAC Rapor 6nizleme ekrani ¢ok sayfali raporlari kaydirma gubuguyla sunarak tiim test

sonuglarini teshisiyle beraber ot
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Onizleme ekranindaki print tusundan tiim test raporlarini tek hareketle yaziciya génderir.
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Geri Sayim Sayaci Ayarlari
Gerisayim sayacini File, Preferences altindan aktif ederek istediginiz konumda
goriintiileyebilirsiniz.

Timer
Style -
v Show clock face.

Location
f« Center " Up-Right
Test Bilgisi
rTit'|'1|:r ] Timer
Move to the target at 12:00. Move to the target at 12:00.

Ll
g

Figure 4 Don’t Show Clock Face

Figure 3 Show Clock Face




CONFIDENTIAL

Full Otomatik Kalibrasyon

Otomatik Kalibrasyon Ozelligi sayesinde kullanici sadece 100 pound ve 25 poundluk agirliklari cihaza
yerlestirir ve kalibrasyonu bekler. Norm sistemi agirliklari otomatik olarak her konuma hareket ettirerek
tiim agilari en hassas konumlarinda kalibre eder. Higbir kullanici midahelesi gerektirmez.

¥  Set the ROM Stops at Teal "U" and Gray "L
oet the arm to number 45. (Pin should click in-place.)
Rest the input adapter against the Teal "LI* Stop
et dynamometer tilt to position 0.

W Mave arm toward Teal "Q" until it locks in-place.

Calibration
¥ Place 100 pounds on the arm. (Weights #1, 2, 3 and 4).
Verification

¥  Place 100 pounds on the arm. (Weights #1, 2, 3 and 4).
¥ Place 25 pounds an the arm. YWeight #1).

¥  Remove all weight from the input arm assembly.

Ok Cancel ‘ Helg ‘




HUMAC Wheel Atagmani (opsiyonel)

Humac Wheel Atagmani sisteminize; arm curl, pulley, row, squat, i¢-dis rotasyon vb. bircok egzersiz
istasyonu Ozelligi ekleme ve egzersizleri hicbir sakatlik riski tasimadan izokinetik olarak uygulatma

imkani sunar. HUMAC wheel atagmani izokinetik prensiplere uygun olarak egzersiz imkani sunan
Diinya'daki ilk izokinetik sistemdir.




	Dashboard Protocols

